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SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM PRO SKOLNI DRUZINU
UVOD
SKOLN{ DRUZINA
e Je dllezity vychovny partner rodiny a Skoly
e PIni vychovné vzdé€lavaci cile, rozviji specifické nadani déti
e Rozviji dilezité osobni a socialni kompetence
e Ma dilezitou roli v prevenci negativnich socialnich jevi
e Nabizi z4jmové vyZiti déti
e Rozviji osobnost, tvofivost a vzajemnou komunikaci
e Pomaha détem prekonavat jejich pripadné handicapy
SKOLN{ DRUZINA JE :
e  Mistem pro zajmové vyziti déti
e  Mistem pro regeneraci sil po vyucovani
e  Mistem pro rozvijeni tvofivosti
e  Mistem pro posilovani sebevédomi
e  Mistem pro vzajemnou komunikaci vychovatelky a rodict

e  Mistem pro radost

1. CHARAKTERISTIKA
Skolni druzina je soudasti Masarykovy zdkladni koly a matefské $koly Kunvald.
Nachazi se ve druhém patie spolecné s tfidami prvniho stupné. Ma jedno oddélent,
které je napliiovano do poétu 30 zaki. Skolni druzina nabizi détem aktivni vyuziti
volného ¢asu v dob¢ pied zahdjenim vyucovani od 6:30 do 7:30 hodin, a po ukonceni
vyuky od 11:30 do 16:00 hodin. Zajistuje odpocinek a rekreaci, rozviji rozmanité
zajmy zakl v Siroké nabidce zajmovych ¢innosti, umoziuje ptipravu na vyucovani.

2. CILE VYCHOVNE VZDELAVACI PRACE
Zajmové vzdélavani ve skolni druzin€ naplnuje svymi specifickymi prostiedky obecné
cile vzdélavani dané Skolskym zakonem. Jde zejména o rozvoj zaka, jeho uceni a
poznani, osvojovani zdkladl hodnot, na nichz je zalozena naSe spolecnost, ziskavani
osobni samostatnosti, schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost piisobici na
své okoli.



Cilem vzdélavaciho programu Skolni druZziny je, aby zaci:

e poznali a osvojili si strategii uceni a byli motivovani pro celozivotni vzdélavani

e zvladli zdklady vSestranné komunikace

e naucili se spolupracovat a respektovat praci a ispechy druhych

e  byli utvafeni a projevovali se jako zdravé individuality a svobodné osobnosti

e vnimali citové vztahy k lidem, k prosttedi, kde Ziji, k ptirodé

e  ziskali pozitivni vztah ke svému fyzickému a dusevnimu zdravi, aktivné je
chrénili

e  Dbyli vychovavani ke smysluplnému vyuZzivani volného ¢asu a vybavovani
dostatkem naméta pro napliiovani volného ¢asu

Jednotlivé vzdélavaci cile jsou sluc¢ovany do rozvijenych kompetenci, které vybavuji
zaky ¢innostné zaméfenymi a prakticky vyuZitelnymi dovednostmi. Prostfednictvim
volnocasovych aktivit jsou posilovany a rozvijeny: kompetence k uéeni, kompetence
k feseni problému, komunikativni kompetence, socialni a interpersonalni kompetence,
obcanské kompetence, kompetence k trdveni volného Casu.

KLICOVE KOMPETENCE

KOMPETENCE K TRAVENI VOLNEHO CASU

Orientuje se v moZnostech, jak travit volny ¢as, umi si vybrat ze zajmovych aktivit,
rozviji své zdjmy v organizovanych a individudlnich ¢innostech, umi fici ne
nevhodnym ¢innostem, aktivné odpociva a relaxuje.

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
U¢i se naslouchat navzajem, obohacuje si slovni zasobu, seznamuje se
s komunika¢nimi prostfedky, rozviji i mimoslovni komunikaci — gesto, Gsmév.

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALNI

U¢i se organizovat a planovat, uvédomuje si nejen sva prava, ale 1 povinnosti, podili se
na vytvareni ptiznivé atmosféry, uci se pfijimat kompromis, je tolerantni, osvojuje si
dovednosti spojené s estetickym vnimanim skoly a jeho ztvarnovanim, osvojuje si
pravidla souZiti, sebekazng&, pratelstvi.

KOMPETENCE OBCANSKE
Netoleruje agresivitu, Sikanu, podporuje zasady ekologické vychovy, chrani kulturni
tradice, uci se rozliSovat skutecné a zdanlivé hodnoty.

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

Vsima si problému kolem sebe, rozliSuje spravna a nespravna feseni, pokousi se
obhéjit své nazory, uvédomuje si, Ze za sva rozhodnuti nese zodpovédnost a Ze
vyhybani se problémim nevede k cili.



KOMPETENCE K UCENI

U¢i se premyslet o druhych, vyuzivat predstavivosti a fantazie, zdokonalovat
pohybové dovednosti, umét vnimat a prozivat zvlastni chvile, spravn¢ zachazet

s knihou a asopisem a vyuzivat vSech moznosti aktivniho odpocinku a relaxace, ucit
se osvojit si zasady zdravého zivotniho stylu, ucit se spravné rozhodovat a jednat ve
prospéch svého zdravi.

KOMPETENCE PRACOVN{

Pouzivé bezpecné a tcinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, adaptuje se na pracovni podminky, pfistupuje k vysledktim pracovni ¢innosti
nejen z hlediska kvality, ale 1 z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych a
ochrany zivotniho prostiedi, vyuziva znalosti i zkusenosti ziskané v jednotlivych
vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje, ziskava schopnost pracovat ve
skuping, spolupracovat a pomahat druhym, uplatituje svou tvotivost, originalitu a
fantazii.

FORMY A OBSAH VZDELAVAN{

Vychovné vzdélavaci ¢innosti ve Skolni druziné probihaji v souladu s vyhlaskou

74/2005 Sb. O zajmovém vzdéelavani, a to formou:

e pravidelné ¢innosti (organizované zajmové ¢innosti, prace v zajmovych krouzcich
7S a SD)

e prilezitostné akce (icast v soutézich, vylety, exkurze, vystavy, oslavy a projektové
dny)

e spontdnni aktivity (¢innosti, na jejichz vzniku a realizaci se podileji samy déti)

e odpocinkové ¢innosti (poslechové €innosti, individudlni hry, klid po obédé¢, ale i
aktivni odpocinek — zavodivé hry, rekreacni ¢innosti, ktery kompenzuje
jednostrannou zatéz béhem Skolniho vyucovani)

Zakladnim prostiedkem ¢innosti Skolni druziny je hra zalozena na zazitku ticastnikd,
ktera obohacuje jejich sebepoznani, rozsifuje védomosti a dovednosti a navozuje
kladné emoce.

Strategii pedagogické prace je respektovani pozadavkl pedagogiky volného casu:

e pozadavek dobrovolnosti (¢innost zaki na zakladé vzbuzeného zajmu a motivace)

e pozadavek zajimavosti a zajmovosti (atraktivni a pestra nabidka ¢innosti)

e pozadavek aktivity (volba €innosti tak, aby se v nich uplatnili a byli pfiméfené
uspésni vsichni zaci)

e pozadavek citlivosti a citovosti (kladné emoce nejen z ¢innosti samotné, ale i
Z objevovani novych obzort a prekondvani prekazek)

e pozadavek prostoru k seberealizaci (uplatnéni dovednosti a schopnosti Zaka, jeho
vnitini uspokojeni a radost)



Vzdélavaci program skolni druziny navazuje na skolni vzdélavaci program pro
predskolni vzdélavani a skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani.
Obsah vzdéelavaciho planu je rozdélen do téchto oblasti:

Clovék a jeho svét, Uméni a kultura, Clovék a jeho zdravi, Clovék a svét prace.
Vsechny vzdélavaci oblasti se vzajemné prolinaji.

CLOVEK A JEHO SVET

Misto, kde zijeme

» Kazdodenni vychazky v blizkém okoli skoly, vylety do vzdalengjsich osad nasi
vesnice (Zajeciny, Kunacice, Zahory, Betlém, Stezka) a do sousednich mést
(seznamujeme se z historii a soucasnosti).

» M) dam, skola, druzina, obec (mtj domov), bezpecna cesta do Skoly

Kompetence obCanské

Lidé kolem nas

» Osvojeni zasad vhodného a spolecenského chovani, tolerance, empatie, vzajemna
ucta

Komunikace slovni i mimoslovni

Dodrzovani pravidel stolovani

Predchézeni Sikané

YV V V V

Prvky medidlni vychovy (co Zaci zhlédli, slySeli, vyhleddvani informaci na
internetu)

Kompetence K i‘eSeni problémii, komunikativni a socidlni

Lidé a cas

» Budovani a dodrzovani spravného denniho rezimu, vytvareni pravidelnych
navyku

» Umét vyuzit spravné a ucelné svij volny ¢as (zaklady pro vyuzivani
smysluplnych volnocasovych aktivit)

Kompetence Kk traveni volného ¢asu

Rozmanitosti prirody

Vychéazky a pobyty v ptirodé

Pozorovani zmén, poznavani, ur€ovani, vyuZiti encyklopedii
Nasledné vytvarné zpracovani

Péce o pokojové rostliny (seti, sazeni, pfesazovani)
Ekologicka vychova — ochrana ptirody

YV V VYV



Kompetence k uceni
UMENI{ A KULTURA

>

YVV YV VVY

Vytvaret a zafixovat u zaku v prib&hu nékolikaleté dochazky do skolni druziny
kulturu chovani, stolovani, oblékani, cestovani

Osvojeni estetiky — krasna, vnimani svéta a okoli tvorive, citliveé

Umeéni se vyjadrtit neverbalné pomoci linie, tvaru, barvy, gesta, mimiky

Pouziti nekonvencnich vytvarnych technik, vystavy, dilny

Umeéni se vyjadrit jazykem (vypravét, informovat, recitovat)

Obohaceni emocionalniho Zivota (vystavy, besedy, vylety, muzeum, divadlo)
Dramatizace riiznych situaci

Kompetence komunikativni
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
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Poznédvani sebe sama

Pouceni a péce o zdravi a nemocech

Zdravotni prevence, osobni hygiena a Cistota
Pouceni o trazech a jejich predchazeni

Umét oSetiit drobna poranéni

Besedy na téma zdravi

Nové pohybové hry v mistnosti, terénu, t€locviéné
Dodrzovani pitného rezimu

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

Kompetence komunikativni, socidlni a persondlni, obéanské

CLOVEK A SVET PRACE
» Rozvoj tvotivosti na zaklad¢ fantazie
» Ziskavani pracovnich dovednosti a zkuSenosti (dodrzovani pracovniho postupu)
» Rozvoj mysleni, rozvoj jemné motoriky
» Véstk zodpoveédnosti za splnéné tikoly (dokoncit zapoc¢atou praci)
» Kladny vztah ke spole¢nému majetku
» Dodrzovani pravidel bezpec¢nosti prace a ochrany zdravi
» Sebeovladani, komunikace, smysl pro poradek
» Aktivni vyuziti volného Casu
» Upeviiovani védomosti ze Skoly
» Rozvoj hodnoceni a sebehodnoceni
» Vést k ochran¢ zivotniho prostiedi (vyuzivat odpadovy material z domacnosti)
Kompetence pracovni
. REZIM DNE VE SKOLN{ DRUZINE
6:30 - 7:30 odpocinkové ¢innosti
11:30 - 12:00 hygiena, obéd
12:00 -12:30 klidové ¢innosti, hry na koberci
12:30 - 14:00 organizované z4jmové ¢innosti, ¢etba

14:00 — 15:00 pobyt v piirods



15:00 - 16:00 individualni hry, aktivni odpocinek

. PODMINKY PRIJIMANI UCHAZECU
Zaky 1. tfidy piihlaguji do druziny zakonni zastupci prvni $kolni den.

Pokracovani dochazky stvrzuji rodic¢e pisemné na zacatku kazdého nového Skolniho
roku.

Do SD mohou byt Zaci pfihlaSeni béhem celého $kolniho roku. Pfi nastupu do SD
rodi¢e vyplni zapisni listek, na ktery uvedou dllezit¢ informace o zdkovi pro
vychovatelku, rozsah dochazky a zptsob odchodu zaka domu z druziny.

Na pisemnou Zadost rodi€li o vyfazeni zdka muiZze 74k ukoncit dochiazku béhem
celého Skolniho roku.

PODMINKY PRO CINNOST ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI A ZAKU MIMORADNE NADANYCH

V piipad¢ potieby bude zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami s ohledem na
stupeni a charakter jejich znevyhodnéni pti zaCleniovani se do volnocasovych aktivit
vénovana priubeézné zvlastni pozornost. Je vyuzivana spoluprace nejen s rodici, ale i
s pedagogicko-psychologickou poradnou a s dal§imi poradenskymi zafizenimi.

Pro rozvoj talentovanych jedincl nabizi Skolni druzina dals$i doplikové aktivity
Vv oblastech jejich z4jml. VSe probihd v rdmci moznosti Skolského zatizeni.

. CHARAKTERISTIKA DETI, DELKA A CASOVY PLAN VZDELAVANI
Zajmové vzdélavani ve skolni druziné je poskytovano po dobu 10 mésica - po dobu
trvani Skolniho roku. V dob¢ vedlejsich prazdnin je provoz skolni druziny pierusen.
Program $kolni druZiny je koncipovan pro zaky ve véku 6 - 10 let, 1. - 5. ro¢nik.

Je obménovan a dopliovan ve ctyfletém cyklu a dle autoevaluace. Plan akci Skolni
druziny je vypracovavan samostatné na kazdy skolni rok.

. MATERIALNI, PERSONALNI A EKONOMICKE PODMINKY

Skolni druzina mé jedno oddélent, které pro svoji &innost vyuziva tfidu a chodbi¢ku
pred tiidou, sokolovnu, Skolni zahradu a détské hiisté, fotbalové hiisté, louky a lesy
Vv blizkém okoli skoly. Ttida je vybavena odpovidajicim nabytkem, koberci, televizi
s videorekordérem a DVD, radiomagnetofonem, stolnimi hrami a stavebnicemi,
Casopisy a knihami, vytvarnym materialem. Dalsi riznorody material pro pracovni
&innosti je ulozen v kabinetu 8kolni druziny ve &tvrtém patie ZS.

Pti Skolni druzin€ pracuje jeden krouzek — vysivani, pod vedenim vychovatelky.
Stravovani probihd ve skolni jidelnég, kterd zajistuje 1 pitny rezim. Varnice s napojem
je détem ve druzing k dispozici celé odpoledne.



Pedagogické ptisobeni zajistuje kvalifikovana vychovatelka s dlouholetou praxi. Svoji
odbornost si prohlubuje dalsim vzdélavanim (akreditované kurzy, seminafre,
samostudium): IRENA VAGNEROVA.

Pobyt 74kl ve skolni druzin€ je zpoplatnén dle Vyhlasky o zdjmovém vzdélavani
¢.74/2005Sh. Vyse uplaty se stanovi podle vydaju za predchozi kalendaini rok a Zaci ji

odevzdavaji vychovatelce vzdy na dva mésice.

ZAJISTENI BEZPECNOSTI PRACE A OCHRANY ZDRAVI
Podminky pro hygienické a bezpecné piisobeni:

Vhodna struktura ¢innosti a skladba zaméstnani — vychovatelka vybira vékove
primétenou Cinnost, pii které nedojde ke zranéni zaka

Stravovaci navyky a pitny rezim — vychovatelka dba na hygienu a kulturu
stolovani, dohliZi na pitny rezim zaki v jidelné a ve druziné

Zdravé prostiedi — podle platnych norem, tj. dle vyhlasky ministerstva €.
410/2005 Sh. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani mladistvych (vlastni vybavené prostory,
odpovidajici svétlo, teplo, bezhlu¢nost, ¢istota, vétrani, vhodny nabytek,
hygienické vybaveni prostori)

Bezpecné pomiicky — vychovatelka dba na pouzivani vékové pfiméfenych
pomtcek

Ochrana pted urazy a eliminace nebezpecnych situaci — vychovatelka eliminuje
mozné Urazy proSkolenim zaki na zac¢atku Skolniho roku a opakovanim béhem
Skolniho roku. Svym pedagogickym plisobenim neustale nabadéa k dodrzovani
bezpecnosti, zaky ma neustale v zorném poli.

Oznaceni nebezpecnych predmétt — vychovatelka seznami zaky s provoznimi
fady vyuzivanych prostor — Skolni jidelna, Skolni druzina, télocvi¢na, Skolni
zahrada, détské hiiste.

Bezpecnost silni¢niho provozu — mimo budovu zékladni Skoly zodpovida
vychovatelka za 25 zaka. V ptipadé ticasti vétsiho poctu zaki na akci mimo
budovu druZiny je uréen pomocny dozor. Zaci jsou na zagatku $kolniho roku
pouceni o bezpe€nosti silnicniho provozu, béhem roku je pouceni opakovano a
zapisovano do tfidni knihy.

Dostupnost prostfedkt prvni pomoci — Skolni druzina je vybavena lékarnickou
prvni pomoci, ktera je umisténa za dvetmi tiidy, v chodbicce.

Psycho — socialni podminky

Pohoda prostiedi a ptiznivé socialni klima — vychovatelka vede k otevienosti a
partnerstvi v komunikaci, K ucté, toleranci, uznani, empatii a pomoci druhému
Respektovani potieb jedince — vychovatelka organizuje Cinnost vychazejici ze
zajmu ucastnik



e  Vékova piimétfenost a motivujici hodnoceni — vychovatelka respektuje
individualitu zaka, hodnoti v souladu s jejich moznostmi

e  Ochrana pied nasilim, Sikanou a dal$imi patologickymi jevy — vychovatelka se
pedagogickym plisobenim snazi zabranit socio-patologickym jevim

e  Spoluucast na zivoté zafizeni — vychovatelka preferuje spole¢né planovani
¢innosti, vlastni podil zakt na pfipadném fizeni a ndsledném hodnoceni

e Vcasna informovanost — vychovatelka vc¢as informuje zaky a jejich zdkonné
zastupce o ¢innostech ve Skolni druziné

OSNOVA POUCEN{ ZAKU O BEZPECNOSTTI:

e Neopoustime mistnost bez védomi vychovatelky!

e S ni¢im nehazime!

e Poslouchame pokyny vychovatelky!

e Nebchdme v mistnosti ani po chodbach a schodistich Skoly!

e Jakékoli poranéni, nevolnost bez odkladu hlasime vychovatelce!
e Neublizujeme ostatnim détem a nedélame jim nic, co jim vadi!

10. SPOLUPRACE S RODICI A JINYMI SUBJEKTY
Skolni druzina se pravidelné podili na akcich organizovanych skolou: Dny otevienych
dvefi, vyzdoba sokolovny pro rtizné kulturni akce, vanoc¢ni a velikono¢ni dilny.
Rodice ochotné prispivaji drobnym odpadovym materidlem na rizné vyrobky. Spolu
s détmi se radi zapojuji do soutézi a projektti poradanych Skolni druzinou.

11. EVALUACNI SYSTEM
Je dulezitou soucasti pedagogického ovliviiovani volného ¢asu zakt ve skolni druzing.
Vychazi z posouzeni kompetenci formulovanych ve skolnim vzdélavacim programu.
Pti evaluaci bereme v ivahu 1 mozna rizika ohrozujici ¢innost skolni druziny. Cennou
zpétnou vazbou jsou ohlasy rodicl i nazory zak.

Vnitini evaluace

e Individualni — vychovatelka si pribézné¢ hodnoti vlastni praci a snazi se 0
sebereflexi ¢innosti — pozorovani, rozhovor

e  Vedeni skoly — vychovnou préci ve Skolni druziné hodnoti vedeni Skoly svymi
vlastnimi prostiedky — hospitace

Vnéjsi evaluace

e Zpétna vazba ze ziskanych informaci od rodi¢t a zaku — tfidni schtizky, denni
rozhovory s rodici pii pebirani zaku

e Hodnoceni vefejnosti dle prezentace vysledkt Skolni druziny — webové stranky

Piedmét evaluace
e (Cinnost 8kolni druziny jako Skolského zatizeni



Plisobeni ¢innosti a vychovatelky na jednotlivé zaky

Hodnotici Kritéria

Zpusob motivace

Vedeni ¢innosti Skolni druziny

Pestrost ¢innosti Skolni druziny

Individudlni piistup k zakiim

Dodrzovani BOZP

Rozvoj osobnosti Zaka

Spoluprace s rodici, prezentace na verejnosti

Persondlni stav Skolni druziny, uroven dalsiho vzdélavani vychovatelky
ZlepSovani materialnich podminek



