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1) Uvod

Tento program vychazi z Metodického pokynu MSMT CR k primarni prevenci socidlné
patologickych jevl u déti, Zakd a studentd ve Skolach a Skolskych zafizeni €. j. 20 006/2007 —
51, Metodického doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zakd a studentd
ve Skolach a skolskych zafizeni €. j. 21291/2010 — 28. Je v souladu s § 29 odst. 3 zdkona
561/2004 Sh., skolsky zakon v platném znéni a s § 18 pism. c) zakona ¢. 379/2005 Sb., o
opatfenich k ochrané pred skodami plsobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi
navykovymi latkami a o0 zméné souvisejicich zdkond v platném znéni. Je soucasti $vp Skola
pro tebe.

2) Zakladni udaje o Skole

Nazev a adresa Skoly Masarykova zakladni $kola a matefska $kola Kunvald, okres Usti
nad Orlici

Jméno reditelky Mgr. Klara Kodytkova

Telefon 736 404 815

E-mail skola@zskunvald.cz

3) Vstupni informace o Skole a jejich zdroje
a) Socidlni okoli Skoly

Vétsina zakl je mistnich, mensi ¢ast dojizdi z okolnich obci. Vyucovani zacind v 7.50 hod.
Skolni druZina je oteviena pro viechny 7aky 1. stupné od 6.20 hod. Odpoledne navitévuji
Skolni druZinu Zaci, ktefi se prihlasili. DruZina je urCena predevsim zakim 1. - 3. ro¢niku,

v pFipadé volné kapacity pro 7aky 4. a 5. ro¢niku. Zakdim 2. stupné ve dnech s odpolednim
vyucovanim je umoznén pobyt ve Skole v dobé poledni prestavky pod dohledem uréeného
pedagoga.

b) Informace od pedagogu

Tridni ucitelé hodnoti chovani zak( pravidelné pfi konzulta¢nich hodinach a na tfidnich
schizkdach, tfidni ucitelé 2. stupné pak 1x za mésic na tfidnickych hodinach. Zaméruji se
predevsim na vztahy mezi Zaky navzajem a na vztahy 7zaka s pedagogickymi i
nepedagogickymi zaméstnanci Skoly. Sleduji projevy vandalismu. Pfestupky resi tridni ucitelé
se zakonnymi zastupci Zaka, zavazné prestupky pak vychovna komise (ve sloZeni zastupce
vedeni skoly, vychovny poradce, skolni metodik prevence, tfidni ucitel/ka) se zakonnymi
zastupci Zaka.

c) Informace od rodict

Rodice predevsim zajima chovani jejich déti, dale klima ve tfidé. Rodice mohou kontaktovat
tfidniho ucitele/ucitelku telefonicky nebo mailem, pfipadné osobné po predchozi domluvé.
Maji moznost vyuzit tfidni schizky nebo konzulta¢ni hodiny.



d) Informace od zaku

Podle dotaznikového Setfeni nevyplynulo, Ze by Zaci vnimali vyskyt rizikového chovani ve
$kole. Zaci se citi ve $kole bezpe&né. Své pFipadné problémy Fesi 7aci se svymi t¥idnimi
pedagogy. Maji moZnost se svéfit i ostatnim pedagogim, ke kterym maji diveéru.

4) Zakladni pojmy a cile

Minimalni preventivni program je cilené smérovan k prokazatelné efektivni specifické
primarni prevenci a eliminaci aktivit z oblasti neefektivni primarni prevence; k rozpoznani a
zajisténi pomoci v€éasné intervence nebo krizové intervence zejména v pfipadech
traumatickych zazitkl — domaciho nasili, Sikanovani, nasilného chovani, tyrani a zneuzivani,
ohroZovani vychovy ditéte, experimentovani s navykovymi l[atkami, rizikovych stravovacich
navykl vedoucich k porucham prijmu potravy.

Primarni prevenci se rozumi:

a) Specificka primarni prevence - aktivity a programy zamérené na predchdazeni vyskytu
forem rizikového chovani zak:

e Vseobecna — pusobi preventivné vSeobecné

e Selektivni — zamérena na skupinu zaku, kde se predpoklada zvyseny vyskyt rizikového
chovani

e Indikovana —zamérena na jedince ¢i skupinu Zaka, kde se vyskytuje rizikové chovani

b) Nespecificka primarni prevence — aktivity podporujici zdravy Zivotni styl, osvojovani
socialniho chovani aktivitami ve volném case

c) Efektivni primarni prevence — vytvareni dobrého klimatu ve tfidé, programy zamérené na
zkvalitnéni komunikace, osvojovani a rozvoj socidlné emocnich dovednosti, konstruktivni
zvladani konfliktl a zatéZzovych situaci, odmitani navykovych latek, zvySovani zdravého
sebevédomi a sebehodnoceni, posilovani odvahy, stanoveni realistickych cilQ, zvladani stresu
a uzkosti

Dlouhodobé cile

a) vést zaky ke zdravému zivotnimu stylu tak, aby tyto zasady pfijali pfirozené za vlastni
b) vytvéret ve Skole klima, ve kterém se Zaci citi bezpecné, posilovat atmosféru davéry
c) vést zaky k odpovédnosti za své vlastni jednani

d) vést zaky k vyhranénému negativnimu vztahu k ndvykovym latkdm a netolerantnimu
jednani



Stfednédobé cile

a) naucit Zaky vytvaret si a obhajovat svlij nazor, uplatfiovat sva prava a povinnosti, vést je
k toleranci druhych, osvojovat si dovednosti v jednani s druhymi

b) podporovat a rozvijet u zak(i dovednosti a navyky z oblasti zdravého Zivotniho stylu
c) pomahat zakiim pfi reseni jejich problém
5) Cinnosti v ramci specifické primarni prevence a efektivni primarni prevence

e Osvétova Cinnost, besedy se Zaky

e Nacvik socidlné psychologickych dovednosti

e Urcovani a omezovani rizikovych faktor(

e Spoluprdace s odbornymi specializovanymi pracovisti

e Spoluprace s rodici

e Spoluprace se skolnim parlamentem

e Hodnoceni efektivity opatieni

e Dalsi vzdélavani ¢lent pedagogického sboru

e Intervencni programy pro tfidni kolektivy, kde jsou narusena vztahy
e Krizové intervence v pripadé potreby

6) Cinnosti v ramci nespecifické primarni prevence

e Nabidka Skolnich aktivit pro volny cas

e Nabidka aktivit pro déti a mladez mistnich organizaci, pfedevsim Pionyr, Sokol a
Sdruzeni dobrovolnych hasica

e Moznost odreagovat se venku mimo skolni budovu o velké a poledni prestavce
v dobé pfiznivého pocasi

e Posilovani pozitivnich vztahll mezi slozkami vychovné-vzdélavaciho procesu ucitel —
zak —rodic

e Prace tfidnich ucitelt se tfidou

e Vedeni tfidnickych hodin na 2. stupni v ¢asovém intervalu 1x za mésic

e Vzdélavani pedagogického sboru

e Individualni konzultace pro zaky, ucitele i rodi¢e u metodika prevence

e adaptacni program pro 6. ro¢nik

e Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

e Vychova k etnické toleranci

e Poradani aktivit vychazejicich z namétud a potreb zaku

e Edukativni skupiny pro budouci prviacky

e Soustavna prace se zaky s priznanymi podplrnymi opatfenimi



7) Znalostni kompetence Zaku

1. - 2. rocnik

e 7aci dokaZi pojmenovat zdravotni rizika spojena s kourenim, pitim alkoholu, uzivanim
drog, zneuZivanim léka

e znaji jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

e znaji hodnotu zdravi a nevyhody Spatného zdravotniho stavu

® maji védomosti jak udrzovat zdravi a o zdravém Zivotnim stylu

e maji pravni povédomi v oblasti rizikového chovani

3. = 5. rocnik

e 7aci maji povédomi o zdravi jako zakladni lidské hodnoté

e znaji ¢innosti, které jsou vhodné z hlediska zdravi zafadit do denniho rezimu, osvojuji
si zdravy Zivotni styl

e podrobné znaji zdravotni a socidlni rizika navykovych latek a argumenty ve prospéch
zdravi

e znaji zakony omezujici koureni, pozivani alkoholu a zakony tykajici se uzivani a Sifeni
drog

e umi komunikovat se sluzbami poskytujicimi poradenskou pomoc

e umi pojmenovat zdkladni mezilidské vztahy

e umirozpoznat projevy lidské nesnasenlivosti

e védi, na koho se obratit v pfipadé, Ze nékdo ohroZuje nebo poskozuje jeho prava

e maji povédomost o tom, Ze kazdé jednani, které ohroZuje prava druhych (Sikana,
nasili, zastrasovani aj.), je protipravni

e znaji zakladni zplsoby odmitani navykovych latek ve styku s vrstevniky

6. -9. rocnik

e 74ci znaji vyznam harmonickych mezilidskych vztah( pro zdravy Zivotni styl a zdravi

e respektuji odliSné nazory i zajmy lidi a odliSné zpUsoby jejich chovani a mysleni, jsou
tolerantni k mensinam

e znaji a uplatiuji vhodné zplsoby rfeSeni neshod se spoluzaky, spory resi nendsilnym
zplGsobem

e znaji vhodné zplisoby chovani a komunikace v rliznych Zivotnich situacich

e umi spolupracovat ve skupiné a prebirat zodpovédnost za spolecné uUkoly

e znaji vyznamné dokumenty upravujici lidska prava a socidlné pravni ochranu déti

e znaji ¢innost dllezitych organd pravni ochrany obcant

e uvédomuji si podstatu protipravniho jednani a pravni odpovédnost za pfipadné
protipravni Ciny

e umi chapat zdravi ve smyslu holistickém, ve slozZce fyzické, duchovni, socialni

e umi zhodnotit vhodné a nevhodné zdravotni navyky

e umi vysvétlit své konkrétni postoje a chovani z pohledu zdravi

e i, co je podstatou zdravého Zivotniho stylu a snazi se o jeho realizaci

e znaji pozitivni vliv aktivniho pohybu, relaxace, dusevni hygieny

e vi, Ze zneuZivani ditéte je trestné

e umi diskutovat o rizicich zneuZzivani drog, orientuji se v trestné pravni problematice
navykovych latek



e vi, kde hledat odbornou pomoc, v pfipadé potreby ji dovedou vyuzit

e bezpecné zvladaji ucelné modely chovani v krizovych situacich (Sikanovani, tyrani,
sexualni zneuzivani apod.) a spravné se rozhoduiji v situacich vlastniho nebo ciziho
ohrozeni

e dokazi komunikovat se specializovanymi sluzbami (linky d(ivéry, krizova centra)

e odmitaji projevy brutality a nasili zprostfedkované médii a umi o nich diskutovat

8) Realizace programu
Pedagogové
a) Sezndmi se s Minimalnim preventivnim programem

b) témata MPP zaradi do vyuky: v 1. — 5. ro¢niku predevsim do pfedmétl ¢lovék a svét, Cesky
jazyk, télesna vychova, vytvarna vychova. V 6. — 9. ro¢niku do predmétd vychova ke zdravi,
obcanskd nauka, ptirodopis, cesky jazyk, chemie, vytvarnd vychova a télesna vychova

c) v ostatnich pfedmétech se zaméfi na problematiku socialné nezadoucich jev( tak, jak jim
to umozni probirané ucivo

d) hlavnimi tématy v prevenci rizikového chovani jsou: zdravy Zivotni styl, konflikt
v komunikaci, Sikana, diskriminace, rasova nesnasenlivost, rlizné typy zavislosti, vandalismus,
kradeze, sexudlni vychova

e) pfi vybirdni témat upfednostnuje pedagog témata vztahujici se k aktualnim problémim
v daném tfidnim kolektivu

f) ke spravnému vyuziti volného ¢asu poskytuje skola zajmové krouzky vedené pedagogy
g) spolupracuje s mistnimi institucemi, které se zaméruji na praci s mladezi

h) vyucujici jsou sezndmeni, jak postupovat pfi reseni konkrétnich situaci

T¥idni ucitelé

a) vyhodnocuji vztahy mezi zaky ve tfidach, resi problémy v ttidnich kolektivech

b) v soucinnosti se Skolnim metodikem prevence tyto vztahy pozitivné ovliviuji, zlepsuji
klima tfidy

c) konaji tfidnické hodiny, kde resi tfidnické zaleZitosti a problémy zaku

d) 2x ro¢né konaji konzulta¢ni odpoledne pro Zaky a rodice, kde mohou individualné resit
vzniklé problémy

Skolni metodik prevence

a) koordinuje ¢innost uciteld pfi realizaci MPP



b) zajistuje zvefejnéni kontaktl na linku diveéry, pedagogicko-psychologickou poradnu,
Policii CR, OSPOD

c) zajistuje poradenstvi ve skole — urc¢i misto a ¢as pro konzultaéni pohovory se Zaky a
verejnosti, zverejni je na nasténce prevence

d) organizuje projekt specifické primarni prevence min. 1x ve skolnim roce, stfidavé pro 1. a
2. stupen

e) spolupracuje s vychovnym poradcem pfi feseni vzniklych problém(
f) vede si podrobny Denik SMP
Rodice

a) rodice jsou sezndmeni o moznostech pomoci pfi feseni riznych problém( prostfednictvim
metodika prevence

b) dale jsou informovani prostfednictvim tfidnich schlzek, konzultacnich hodin, webovych
stranek Skoly, pripadné letakd instituci zabyvajicich se touto tématikou

c) jsou seznameni se Skolnim radem, véetné novych doplnk(, predevsim s pasazemi, které se
tykaji rizikového chovani a represemi pti porusovani skolniho radu

9) Spoluprace s organizacemi v ramci specifické a nespecifické primarni prevence

Organizace Kontakt
PPP Usti nad Orlici 776 611 695
Policie CR 974 580 751
OSPOD 465 670 230
Sokol Kunvald 606 626 715
SDH Kunvald 728 299 126
Pionyrska skupina Kunvald 732732 366
Animo Zamberk 465 611 666
ZUS Zamberk 465 612 739

Ke spolupraci mohou byt ptizvény i jiné organizace, které nabizeji programy tykajici
specifické primarni prevence, ¢i organizace, které se zabyvaji volno¢asovymi aktivitami déti a
zaka.

10) Skolni nastroje primarni prevence
Nasténka metodika prevence

Informacni nasténka metodika prevence slouzi k preddvani dllezitych informaci z oblasti
primarni prevence. Je zde umistén kontakt na metodika, jeho konzultacni hodiny i dilezité



kontakty a dulezita telefonni Cisla. Tridy samy pfipravuji nasténku s preventivnimi tématy.
Spolupracuji pfi tom s Metodikem prevence a podle potfeby i s ostatnimi vyucujicimi.

Prace tfidniho ucitele

Tridni ucitelé prabéziné sleduji vzajemné vztahy mezi Zaky navzajem i mezi zaky a uditeli.
Svou cinnosti prispivaji k vytvareni pozitivnich vztah(, ptipadné problémy fesi na misté nebo
po poradé s metodikem prevence.

Tridnické hodiny

Tridnické hodiny, které se konaji 1x za mésic ve tfidach 2. stupné, slouzi ke zlepSovani vztah(
v tfidnim kolektivu a pfiznivému klimatu tfidy. Tfidnickych hodin s tématikou prevence se
Ucastni i metodik prevence.

11) Obecna pravidla p¥i FeSeni prestupkt skolniho Fadu
Tridni ucitel

¢ Informuje rodice

e Informuje metodika prevence
e Provede zdapis

e Kontroluje prijata opatreni

Metodik prevence

e ve spoluprdci s tfidnim ucitelem, zainteresovanymi pedagogy a Zaky prosetfi
prestupek

e navrhuje feSeni

e provede zdapis

e informuje rodice

e kontroluje pfijata opatieni

Reditelka 3koly

e seznami se s feSenymi prestupky, s navrzenymi opatfenimi
e v pfipadé potreby svolava vychovnou komisi
e v pfipadé potfeby pozdda o pomoc odborniky

jedna s rodici

podle potreby hlasi prestupek prislusnym organtim
Vychovna komise

e pracuje ve slozeni feditelka skoly, vychovny poradce, metodik prevence, tfidni
uditel/ka

e pozve rodiée k jednani



e projedna prestupek zaka
e navrhne feSeni
e provede zdapis

12) Vyhodnoceni preventivni strategie

Vyhodnoceni celého programu bude provedeno v ¢ervnu roku 2023.

Vyhodnoceni se tykd vécné podstaty realizace jednotlivych akci a aktivit, ddva pfehled o
poctech Ucastnik(, financnich ndkladech, schopnosti realizovat jednotlivé programy apod.
Vyhodnoceni vysledk( uskutec¢riovaného procesu zmén

- zhodnoceni psychosocialniho klimatu ve skole, kazné a pripadné i prospéchu zaka

- zhodnoceni posunu v postojich a hodnotovych systémech déti

- zhodnoceni vyskytu socialné patologickych jevid ve Skole

Proces zmén bude vyhodnocovan pribézné a trvale pomoci prostredkl poskytujicich
zpétnou vazbu.

Prilohy Strategie prevence rizikového chovani 2022 - 2026

1. Prilohal - Bezpecnostni a Krizovy plan Skoly
2. Pfiloha 2 - Program proti Sikanovani
3. Pfiloha 3 — Prevence skolni neldspésnosti — platné od 1. 9. 2023



Ptiloha 1
Bezpecnostni a Krizovy plan skoly

Postup Feseni pripadu koureni tabakovych vyrobku
Cil: zdravé a bezpecné prostredi skoly, sjednoceni postupu pfi fesSeni jevu
Garant: $kolni metodik prevence (SMP)

Postup:
Skolnim fadem je zakdzéno kouf¥it ve $kole a na akcich poradanych $kolou.
Ve Skole u vchodu je umistén viditelny text s grafickou znackou zakazu koureni.

Nalez tabdkového vyrobku ve skole:

Zaméstnanec odebere tabakovy vyrobek zakovi, ozndmi nalez SMP a odevzda ji ho. SMP
provede pohovor se 7dkem, sepise zapis s vyjadienim z4ka a jeho podpisem. SMP ozndmi
zaleZitost rodici/zakon. zastupci, informuje Feditelku $koly. SMP navrhuje potrestat zaka
ditkou tridniho uditele.

Pristizeni zZaka pFi koureni ve Skole:

Zameéstnanec zabavi Zakovi tabakovy vyrobek a zabrani mu pokracovat v koureni. ZaleZitost
ohlasi SMP a preda ji tabdkovy vyrobek. SMP provede se 7dkem pohovor, sepi$e zdznam s
vyjadfenim Zaka a jeho podpisem. SMP ozndmi zaleZitost rodici/ zakon. zastupci, informuje
Feditelku $koly. SMP navrhuje potrestat 7dka diitkou reditelky $koly.

Postup reseni pfipadl zneuzivani alkoholu
Cil: zdravé a bezpecné prostredi skoly, sjednoceni postupu pfi feSeni jevu
Garant: $kolni metodik prevence (SMP)

Postup:

Skolnim radem je zakdzéno zneuzivat alkohol ve $kole a na akcich poradanych skolou.
V CR je zakazan prodej, nabizeni, podavani alkoholu, podporovani piti alkoholu u osob
mladSich 18 let.

Nalez alkoholu ve Skole ve Skole:

Najde-li zaméstnanec alkohol v prostorach skoly, nepodrobuje tekutinu Zadnému testu ke
zjisténi chemické struktury, oznami ndlez SMP a odevzda mu ji. SMP sepise zapis o udalosti,
informuje reditelku Skoly a preda ji nalez (pro pfipad usvédcujiciho diakazu).

ZadrzZeni alkoholu u Zaka:

Zaméstnanec zabavi zakovi tekutinu. ZaleZitost ohlasi SMP a tekutinu mu predd. SMP
provede se Zzakem pohovor, sepiSe zaznam s vyjadienim Zaka a jeho podpisem. Pohovoru a
zapisu je pritomna feditelka $koly. SMP oznami zaleZitost rodici/zékon. zastupci. SMP
navrhuje potrestat zaka dltkou reditelky Skoly.

Piti alkoholu ve Skole:
Zaméstnanec, ktery pfistihl Zaka pfi piti alkoholu, mu zabrani v dalsi konzumaci a alkohol mu
odebere. Posoudi stav Zaka:



a) Zéak je ohroZen na zdravi a Zivoté — ihned mu poskytne nezbytnou pomoc a péci.
Okam#ité ohldsi feditelce $koly stav zaka. Reditelka $koly zavold |ékaFskou sluzbu prvni
pomoci a neprodlené informuje rodi¢e/zakon zastupce. Reditelka $koly oznami udalost
OSPOD.

b) Zak neni schopen pokracovat ve vyucovani — zaméstnanec oznami udalost SMP, ta
okamZzité vyrozumi rodice/zakon. zastupce a vyzve ho, aby si Zaka vyzvedl, protoZe neni
zdravotné zpUsobily k pobytu ve $kole. Situaci oznami feditelce $koly. Reditelka $koly oznami
udalost OSPOD. Pokud je telefon rodice nedostupny resi feditelka Skoly situaci s OSPOD.

c) Zaméstnanec ma dlvodné podezieni, ze Zak pil alkohol, Zak je ale schopen vyuky —
zaméstnanec ohlasi udéalost SMP, ta vyrozumi rodi¢e/zakon. zastupce. SMP provede pohovor
se zakem, pofidi struény zapis s vyjadienim Zaka a jeho podpisem.

Ve viech pfipadech popsanych v bodech a) — c) navrhuje SMP snizeny 3. stupeni z chovani.
Postup feseni pripadli zneuZivani OPL (omamné a psychotropni latky)
Cil: zdravé a bezpecné prostredi skoly, sjednoceni postupu pfi feseni jevu
Garant: $kolni metodik prevence (SMP)

Postup:

Skolnim fadem je zakdzéno nosit OPL do $koly, zneuzivat OPL ve $kole a na akcich
poradanych Skolou.

Je zakazano drzeni, Sifeni, propagace a navadéni k uzivani OPL.

Nalez OPL ve skole ve skole:

Najde-li zaméstnanec v prostorach gkoly latku, kterou povazuje za OPL, ozndmi nalez SMP a
za jeji pfitomnosti vlozi latku do obalky, prelepi ji, uvede datum, misto, ¢as nalezu a oba se
podepii. SMP preda obdélku reditelce $koly. Reditelka $koly ohlasi ndlez na Policii CR.

Davodné podezieni na noseni OPL do sSkoly, drZeni, Sifeni, propagaci, navadéni k uzivani:
Zaméstnanec ohldsi podezieni SMP a ta feditelce $koly. SMP provede se z4dkem pohovor,
sepiSe zdznam s vyjadrenim zdka a jeho podpisem. Pohovoru a zapisu je pfitomna reditelka
Skoly. SMP ozndmi zéleZitost rodici/ zakon. zastupci. Reditelka ohldsi ddivodné podezieni
Policii CR a OSPOD.

ZadrzZeni OPL u Zaka ve Skole nebo na Skolni akci:

Zadrzi-li zaméstnanec u zaka latku, kterou povazuje za OPL, neprodlené to ohlasi SMP a
preda ji latku zabavenou Zzakovi. SMP vloZi latku do obalky, prelepi ji, uvede datum, misto,
¢as nalezu a oba se podepisi. SMP pak provede pohovor se 7dkem, sepise zaznam s
vyjadfenim Zaka a jeho podpisem. Pohovoru a zapisu je pfitomna reditelka Skoly. Ta ohlasi
nalez Policii CR. Policie informuje rodi¢e/zakon. zastupce. SMP navrhne potrestani 7dka
snizenym 3. stupném z chovani.

Uzivani OPL ve Skole:
Zameéstnanec, ktery pfistihl Zaka pfi uzivani OPL, mu zabrdani v dalSi konzumaci a latku mu
odebere. Posoudi stav Zaka:



a) Zéak je ohroZen na zdravi a Zivoté — ihned mu poskytne nezbytnou pomoc a péci.
Okam#ité ohldsi feditelce $koly stav 7aka. Reditelka $koly zavola lékaFskou sluzbu prvni
pomoci a neprodlené informuje rodi¢e/zakon zastupce. Reditelka $koly oznami udalost
OSPOD.

b) Zak neni schopen pokracovat ve vyucovani — zaméstnanec oznami udalost SMP, ta
okamZzité vyrozumi rodice/zakon. zastupce a vyzve ho, aby si Zaka vyzved|, protoZe neni
zdravotné zpUsobily k pobytu ve $kole. Situaci oznami feditelce $koly. Reditelka $koly oznami
udalost OSPOD. Pokud je telefon rodice nedostupny resi feditelka Skoly situaci s OSPOD.

c) Zaméstnanec ma dlvodné podezieni, Zze Zak zneuzil OPL, Zak je ale schopen vyuky —
zaméstnanec ohlasi udalost SMP, ta vyrozumi rodi¢e/zakon. zastupce. SMP provede pohovor
se zakem, pofidi struény zapis s vyjadienim Zaka a jeho podpisem.

Ve viech pfipadech popsanych v bodech a) — c) navrhuje SMP sniZeny 3. stupeni z chovani.

Postup Feseni pripadl tyraného ditéte, krizové situace spojené s nasilim,
sexualni nasili

Cil: zdravé a bezpecné prostredi Skoly, sjednoceni postupu pfti feseni jevu

Garant: $kolni metodik prevence (SMP)

Projevy:

1. zmény chovani ditéte

2. znamky na téle ditéte

3. znamky zanedbavani (trvaly hlad, podvyziva, Spatna hygiena, nevhodné obleceni
vzhledem k pocasi, nedostatek dohledu)

4, projevy zanedbavaného ditéte (Spatné vztahy s rodici, touzi po citu a pozornosti, ji

hitavé, chodi za skolu nebo pozdé do Skoly, ma potize s u¢enim, zdraha se odchazet domd,
loudi jidlo)

Postup:

Pokud dojde pedagogicky pracovnik po zpozorovani neklamnych znamek vzbuzujicich
podezfeni na syndrom tyraného ditéte k zavéru, Ze je tfeba ditéti pomoci, pokusi se navazat
s zakem osobni kontakt. Pokud se nedafi kontakt navazat, je dobré obratit se na PPP,
doporudit Zakovi Linku bezpeci, informovat se mezi spoluzaky, obratit se na sourozence.
Pokud vyucéujici pozve do skoly zakonné zastupce zaka, mél by chtit, aby rodi¢ pouze
okomentoval, jak si vysvétluje vypozorované problémy. Pokud neni nic zjisténo a nezvyklé
chovani pokracuje, je tfeba se obratit na odbornika (OSPOD).

Pfi podezfeni ze sexudlniho zneuzivani je tfeba navazat osobni kontakt s ditétem. Pokud je
potvrzeno, oznami pedagogicky pracovnik skute¢nost Feditelce $koly. Reditelka $koly
kontaktuje Policii CR a OSPOD. Pokud se zneuZivani dopusti rodi¢, neni zadouci ho
informovat.

Pokud je dité obéti sexudlniho napadeni cestou do skoly a Utoénikem je nezndma osoba, je
tfeba vée oznamit Policii CR, rodi¢éim a OSPOD.



Pokud ma skola jistotu, Ze byl spachan trestny ¢in, ma ze zdkona povinnost obratit se na
organy ¢inné v trestnim fizeni, pokud ma podezfeni, zakon urcuje za povinnost nahlasit tuto
skutec¢nost socidlnimu pracovnikovi z OSPOD.

Postup feseni pripadtli zaskolactvi
Cil: predchazet jevu, omezit vyskyt jevu, sjednoceni postupu pfi feseni jevu
Garant: $kolni metodik prevence (SMP)

Postup:

- absenci Zaka sleduje a resi tridni ucitel/ka

- pouziva pravidla pro omlouvani Zaka dana Skolnim radem

- tridni ucitel/ka co nejdfive informuje VP o neomluvené absenci i o zvysené omluvené
absenci

- VP ovétuje vérohodnost omluvy; Skola mlze pozadovat potvrzeni od |ékare

- do poctu 9 neomluvenych hodin fesi situaci se zdkonnym zastupcem Zaka tfidni
ucitel/ka; o pohovoru provede zapis, kde zaznamena i zpUsob feSeni problému; zakonny
zastupce zapis podepise a obdrzi kopii; pokud odmitne podepsat nebo neprevezme, vse se
zaznamenad

- pfi 10 a vice neomluvenych hodinach svoldva feditelka Skoly vychovnou komisi ve
slozeni:, TU, RS, VP a SMP a pfizve zdkonného zastupce 7aka; z vychovné komise bude
proveden zapis, ktery Gcastnici podepisi; kazdy ucastnik obdrzi jednu kopii; pokud zakonny
zastupce odmitne podepsat zapis nebo ho neprevezme, vie se zaznamena

- v pfipadé absence nad 25 neomluvenych hodin zasild Skola oznameni o zanedbani
Skolni dochazky na odbor socialni péce o déti (OSPOD)

- v pripadé opakovaného zaskolactvi v pribéhu skolniho roku, pokud uz byli zakonni
zastupci pravomocnym rozhodnutim spravniho orgdnu postiZzeni pro prestupek podle zakona
200/1990 Sb. v platném znéni nasleduje hlaseni Policii CR

Vychovnad opatreni pfi neomluvené absenci:

1 neomluvena hodina napomenuti tfidniho ucitele/ucitelky
2 — 3 neomluvené hodiny datka tridniho uditele/ucitelky

4 — 9 neomluvenych hodin ditka reditelky Skoly

10 — 15 neomluvenych hodin 2. stupen z chovani

od 15 neomluvenych hodin vyse 3. stupen z chovani

Rizikové chovani v dopravé
Cil: predchazet jevu, omezit vyskyt jevu, sjednoceni postupu pfi feseni jevu
Garant: $kolni metodik prevence (SMP)
Popis:
Rizikové chovani v dopravé délime zejména podle cilové skupiny, o které pojednavame.

Zakladni déleni predstavuji motorizovani a nemotorizovani Uc¢astnici dopravy:
a) chodec,



b) cyklista,

c) cyklista v méstském prostredi,

d) cestujici hromadnou dopravou,

e) spolujezdec v motorizovaném vozidle,

(f) fidi¢ mopedu nebo motocyklu s objemem do 50 cm3)

Postup:

- vyucujici predmétli zejména Clovék a svét, vychova ke zdravi zafazuji do vyuky téchto
pfedmétl dopravni vychovu

- Zaci 1. stupné navstévuji pravidelné minimalné 1x za rok dopravni hfisté

- pokud se zak dopusti rizikového chovani v dopravé, jsou co nejdfive informovani zdkonni
zastupci prostfednictvim t¥idniho ucitele nebo SMP

- pokud informuje rodi¢e o tomto chovani zaka tfidni u¢itel, neprodlené informuje i SMP

- v oblasti rizikového chovéni v kontextu dopravy téméF vyluéné SMP komunikuje s rodici
Zaka a domlouva pripadné akce orientované na zvySeni kompetenci ditéte v dopravnim
systému (idealné dle informaci od rodic(, v jakych dopravnich situacich se jejich dité
pohybuje)

- v pfipadé, Ze je vyucujici svédkem aktivit Zakd, které mohou vést k dopravnim nehodam,
kontaktuje policii; pokud se jednd o 7aky nasi $koly, nahlasi situaci SMP. Ten co nejdFive svola
vychovnou komisi, na niz jsou pozvani zakonni zastupci provinilych zakd. O jednani komise
provede zapis

- pokud Zak ohroZuje zdravi své nebo ostatnich Zak( Skoly béhem prepravy pfi Skolni akci,
bude potrestdn podle zdvaznosti jeho rizikového chovani od napomenuti tfidniho ucitele az
po snizenou zndmku z chovani

Poruchy pfijmu potravy
Cil: predchazet jevu, omezit vyskyt jevu, sjednoceni postupu pfi feseni jevu
Garant: $kolni metodik prevence (SMP)

Projevy:

- vyrazny Ubytek vahy vedouci k vyhublosti
- odmitani potravy

- zvySené zvraceni

Postup:

- vyucujici predmétl zejména clovék a svét a vychova ke zdravi zarazuji do vyuky téchto
predmétl vychovu ke zdravému zivotnimu stylu

- kdyz dité vyraznéji zhubne, opakované bylo pfistizeno, Ze zvraci (staci informace od
vrstevnik(), sebeposkozuje se, informuje tfidni ucitel rodice a provede zapis

- pokud situace pfetrvava nebo se zhoriuje, informuje tfidni ucitel SMP

- SMP svold vychovnou komisi a provede zapis, informuje p¥isluiného pediatra

- pokud je porucha pfijmu potravy zplisobena nevhodnym plisobenim v rodiné, informuje
SMP vedeni $koly, které pfeda informaci OSPOD



- pokud se jedna o poruchu ptijmu potravy kvlli nevhodnému chovani vrstevnikl a
spoluzaka, zajisti SMP préaci s kolektivem u instituce zabyvajici se problémy Sikany (PPP Usti
nad Orlici); zajisti vySetfeni ptipadu a navrhne potrestani vinikd podle podilu na vzniklé
krizové situaci od napomenuti tfidniho uditele az po snizenou znamku z chovani

Skolni Sikanovani, kybersikana, homofobie
Cil: pfedchazet jevu, omezit vyskyt jevu, sjednoceni postupu pfi feseni jevu
Garant: $kolni metodik prevence (SMP)

Jedna se o jednotlivé druhy Sikany, jejichZ postup Setfeni je popsan v Programu proti
Sikanovani.

Extremismus, rasismus, xenofobie

Cil: predchazet jevu, omezit vyskyt jevu, sjednoceni postupu pfi feseni jevu
Garant: $kolni metodik prevence (SMP)

Projevy:

Za extremistické chovani Ize povazovat takové, které je védomé kondno ve prospéch
politickych, ndboZenskych a etnickych hnuti a ideologii, ktera sméfuji proti zakladiim
demokratického Ustavniho statu. U zak( se zpravidla jedna pouze o dil¢i postoje a formy
podpory, které maji ¢asto pouze slaby ideologicky zaklad.

Rasistické chovani je takové, které na zakladé pfisouzeni psychickych a mentalnich
schopnosti a dovednosti skupinam definovanym podle biologického, rasového ¢i
narodnostniho puvodu tyto pfislusniky téchto skupin hodnoti a pfipadné (ve formé ,tvrdého
rasismu”) je i poSkozuje.

Xenofobni chovdni je takové, které na zakladé subjektivné stanovenych prvka cizosti
(jinakosti) vyvolava obavy ze subjekt(, které jsou jako cizi pojimany a v krajnich pfipadech
muze vést k jejich poskozovani, coz vyvolava protireakci.

Antisemitské jedndni je takové, které poskozuje objekt Zidovského charakteru kvili tomu, ze
tomuto objektu pfisuzuje uréité negativni vlastnosti ¢i symbolicky vyznam na zakladé
subjektivni percepce Zidovstvi.

Extremismus Ize délit na:

- pravicovy (odmita rovnost lidi a na tomto zakladé potlacuje svobodu nékterych z nich);

- levicovy (absolutizuje rovnost lidi na Ukor individudlni svobody)

- ndboZensky (narokuje suverenitu ndbozenského vyznani na ukor excesivniho poruseni
lidskych prav a individualni svobody)

- etnicko-regionalni (narok na suverenitu a separaci vlastniho etnika anebo regionu vede k
exceslim potlacovani svobody jinych)

- environmentalni (zdjmy subjektivné pojaté pfirody a jejich ¢asti jsou nadrazeny
demokratickym principlim a prosazovany excesivné na ukor lidské svobody)



Rizikové typy chovani Zaka:

- verbalni a fyzické napadani spoluzak(, zaméstnancu ¢i navstévnik( Skoly kvali jejich
politickému ¢ ndbozenskému presvédcéeni anebo rasovému, narodnostnimu, etnickému ¢i
tfidnimu plvodu (vcetné stietl rliznych extremistickych ¢i etnicky/nabozensky vymezenych
part a skupin)

- revizionistické zpochybriovani oficidlnich vykladud historie ¢i pojeti soudobé demokracie ve
prospéch extremistického vykladu

- agitace ve prospéch extremistickych hnuti na padé skoly a snaha o ziskani novych
stoupencl mezi vrstevniky (véetné moznosti vytvareni extremistickych part a skupin ve
Skole)

- vyuzivani skolniho vzdélani a vycviku k nabyti znalosti, dovednosti a schopnosti pro
bezprostfedni vyuZziti v extremistické scéné (nacvik bojovych uméni v krouZcich sebeobrany
apod.)

- vyuziti Skolnich prostor, zatizeni a pfistroju ve prospéch extremismu (napf. vyuziti Skolnich
pocitacd a serverd k vytvareni a umisténi extremistickych internetovych stranek)

- zanedbdvani Skolnich povinnosti kvili volnocasovym extremistickym aktivitam mimo skolu
(Skala mimoskolnich extremistickych aktivit je Sirokd).

Postup:

- SMP zjisti hloubku extremistického presvédéenti ¢&i rasistickych, xenofobnich anebo
antisemitskych postojli u jednotlivct a zjisti jejich pfipadné vazby na extremistickou scénu
mimo Skolu

- tfidni ucitelé zjisti rozsifeni uvedenych postojl ve tfidach, nejlépe formou rozhovora a
dotaznikdl, poridi zapis

- se zjisténymi skuteénostmi seznami SMP, ten informuje vedeni $koly a pofidi zapis

- tfidni uditelé na tfidnickych hodinach vyvolaji diskusi o problémech souvisejicich s
uvedenymi postoji s cilem odhalit jejich pricinu

- vedeni skoly nabidne alternativni volnocasové aktivity, a to i ve spolupraci s institucemi
zabyvajicimi se volnocasovymi aktivitami zak

- vSichni vyucujici zaméfri vyuku na tyto problémy, pfedevsim vyucujici ob¢anské nauky,
vychovy ke zdravi, déjepisu, ¢lovék a svét; v ostatnich predmétech pak vidy tam, kde to
umozni ucivo

- vSichni vyucujici okamzité a razantné vystoupi proti projeviim intolerance mezi zaky
vyvolanymi uvedenymi postoji a nazory, vedeni skoly podpofi toto odsouzeni projev(
intolerance

- SMP pozve experty k diskusi se Zaky, informuje vedeni $koly

- feditelka 8koly svold vychovnou komisi ve slozeni: TU, RS, VP, SMP a pfizve zdkonného
zastupce zdka; z vychovné komise bude proveden zapis, ktery Ucastnici podepisi; kazdy
Ucastnik obdrzi jednu kopii; pokud zakonny zastupce odmitne podepsat zapis nebo ho
neprevezme, vse se zaznamena

- SMP zaroven informuje rodice v pfipadé zjisténi uvedenych hloubéji zakotvenych postojl a
nabidne jim spolupraci

- v pfipadé zavazinych projevd (predeviim nasilnych) informuje vedeni $koly Policii CR

- 74k, ktery se provini extrémistickym, rasistickym, xenofobnim ¢i antisemitskym chovanim
tak, jak je popsdno v odstavci Rizikové typy chovani zakl, bude potrestan podle zdvaznosti
jeho rizikového chovani od napomenuti tfidniho uditele az po snizenou zndmku z chovani



Vandalismus
Cil: predchazet jevu, omezit vyskyt jevu, sjednoceni postupu pfi feseni jevu
Garant: $kolni metodik prevence (SMP)

Projevy:

Vandalismus ve Skolnim prostfedi se projevuje ni¢enim Skolniho majetku nebo jeho
poskozovanim a ni¢enim majetku ostatnich Zaka a zakyn, ptipadné dalSich ¢lend Skolni
komunity.

Postup:

- podminky zachdazeni se Skolnim majetkem mame zakotveny ve Skolnim rfadu; nahrada
Skody neni sankce, ale samoziejmost; pfedpokladem je soucasné pisemné stvrzeni
zakonnymi zastupci Zaka o seznameni se se Skolnim radem

- pokud se Zak dopusti vandalismu, bude potrestan podle zavaznosti jeho rizikového chovani
od napomenuti tfidniho ucitele az po snizenou znamku z chovani

- ndhradu Umyslné zplsobené Skody bude vedeni Skoly disledné vymahat po tom, kdo ji
zpUsobil, u nezletilych potom po jejich zdkonném zastupci

- tfidni ucitelé i ucitelé jednotlivych predmétli opakované s Zaky komunikuji na téma ochrana
majetku a zachazeni s cizim majetkem vSude tam, kde to umoZnuje ucivo, kde je to vhodné

- jestli zak, ktery Skodu zpUsobil, nejevi ochotu k jeji napraveé, pripadné je Skoda takového
rozsahu, Ze véc nelze svépomocné opravit, vyrozumi tfidni ucitel/ka o tomto chovani
zakonné zastupce Zdka a vedeni Skoly; vedeni Skoly svola vychovnou komisi a dohodne se
zastupci zaka zpUsob nahrady $kody; SMP provede zapis, ktery Gcastnici podepisi; kazdy
Ucastnik obdrzi jednu kopii; pokud zakonny zastupce odmitne podepsat zapis nebo ho
neprevezme, vse se zaznamena

- jestlize se jedna o Skodu vétsiho rozsahu a ten, kdo ji zpUsobil, neni ochotny Skodu
nahradit, vyrozumi vedeni $koly Policii CR a 0zndmi podezieni na spachani prestupku proti
majetku, pripadné trestného ¢inu majetkové povahy

- u Skod, které se daji nahradit tak, Ze je opravi sam zak, vidy preferujeme tento zpUsob
nahrady Skody

- 0 zplisobené skodé informuje tridni ucitel Skolniho metodika prevence, ten provede spolu
s tridnim uditelem Setreni a sepiSe zaznam, ze kterého budou jasné vyplyvat vsechny dllezité
skutecnosti: kdo — co - kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im.....

- snazime se vzdy dobrat pficiny takového jednani a s ni nasledné pracovat, pfipadné vyuzit
spoluprace s instituci navazujici na nas, napt. PPP Usti nad Orlici

Kradeze
Cil: predchazet jevu, omezit vyskyt jevu, sjednoceni postupu pfi feseni jevu
Garant: $kolni metodik prevence (SMP)

Postup:



— informaci, Ze kradez je hanebny ¢in a soucasné protipravni jednani, sdéluji vyucujici
zakim od pocatku jejich dochazky do Skoly vZdy, kdyz je k tomu vhodna pfilezitost —
vyuka, tfidnické hodiny apod.

— pokud se zak dopusti kradeze, bude potrestan podle zavaznosti jeho rizikového
chovani od napomenuti tfidniho ucitele az po snizenou zndmku z chovani

— s kazdym, kdo se dopusti kradeZe na Skolni ptiidé, pohovofi vedeni Skoly o jeho
jednani

— SMP pFevezme vysetfovani pFipadu, pfi némsz se vidy peclivé zabyva pricinami;
nékteré jsou vyznamné polehcujici (dité je ke kradeZi donuceno nékym jinym, z koho
ma strach); nékdy se mliZze jednat i o formu kompulzivniho chovani, kterou je nutné
fesit v ramci odborné péce

— s nahradou zpUsobené skody postupujeme stejné jako u vandalismu; preferujeme
napravu vztahu mezi poskozenym a zlodéjem — zlodéj véc vrati pfimo poskozenému,
omluvi se a nabidne za své chovani néjakou kompenzaci

— po vydetieni pfipadu sepie SMP zapis a informuje vedeni $koly; vedeni $koly poté
vyrozumi zdkonné zastupce zlodéje a to tehdy, kdyz presné zna pficiny, které zadka k
takovému chovani vedli, a to zejména v pripadé mensich déti; vedeni Skoly svola
vychovnou komisi, ze které provede SMP zapis, ktery Gcastnici podepisi; kazdy
Ucastnik obdrzi jednu kopii; pokud zdkonny zastupce odmitne podepsat zapis nebo
ho nepfevezme, vse se zaznamena

— jestlize se jedna o $kodu vétsiho rozsahu, vyrozumi vedeni $koly Policii CR a ozndmi
podezieni na spachdani prestupku proti majetku, pfipadné trestného ¢inu majetkové
povahy

— kazdou nahlasenou kradezi se zabyvame, vysetrujeme ji, nebot je to dllezité
poselstvi jak pro poskozeného, tak pro zlodéje. Rozhovory s détmi o kradezich nikdy
nezaciname slovy, Ze si vSichni maji na své véci davat dobry pozor a my jsme jim
rikali, Ze si to ¢i ono nemaji do Skoly nosit nebo to maji zamykat. Tyto informace totiz
¢asto vyznivaiji, jako by za krddez mohl poskozeny, nikoliv zlodéj. Jakoby normalni
bylo vSechno zamykat a ne nekrast; Rozhovory s poSkozenym po nahlaseni kradeze
rovnéz nezaciname timto zplsobem

— v pfipadé, ze je kradeZ nutno nahlasit Policii CR, $kola tento ¢in jiz sama
nevysetfuje!

PFi

reSeni kradezi spolupracujeme s:

—  PPP Usti nad Orlici

— OSPOD (oddéleni sociadlné pravni ochrany déti) pii Méstském tradu Zamberk
—  Policie CR Zamberk

Kdy hlasit rodi¢iim?

Rodi¢dm poskozeného vidy ihned, rodicdm zlodéje rovnéz vidy, ale po predchozim
preciznim zjisténi pricin. Cela rada zakl krade proto, Ze je nékdo krast poslal a oni z néj maji
strach. Neni to sice o nic mensi kradez, ale je to informace, kterou musi rodic¢ védét také.

Kdy hlasit policii?

V pripadé, kdy je Skoda nikoliv nepatrnd, nikdo nejevi snahu o napravu a skola neni vlastnimi
silami schopna domoci se takové napravy. Musi se jednat o Umyslné zcizeni, poSkozeni nebo
znic¢eni véci. Hlasime také tehdy, jestlize o to Zada poskozeny nebo jeho zakonni zastupci.



DaleZité upozornéni - Skola a $kolské zafizeni neni organ &inny v trestnim fizeni, takze
nemuze nic vySetfovat. Pokusy o ,vySetfovani“ ze strany skoly, mohou nenapravitelné
ovlivnit dalsi vysetfovani Policie CR.

Kdy hlasit OSPOD?
V pripadech, kdy se jedna o opakované jednani a vychovna a dalsi opatreni, ktera zvolila
Skola, neméla zadny ucinek.

Netolismus

Cil: pfedchazet jevu, omezit vyskyt jevu, sjednoceni postupu pfi feseni jevu
Garant: $kolni metodik prevence (SMP)

Projevy:
Terminem netolismus oznacujeme zavislost (zavislostni chovani ¢i zavislost na procesu) na
tzv. virtudlnich drogach. Mezi né patfi zejména:

— pocitacové hry

— socialni sité

— internetové sluzby (rdzné formy chatu)

— virdlni videa

— mobilni telefony

— televize aj.

K pfiznakdim netolismu patfi:
— méné vykonané prace
— pocit prazdnoty, kdyz neni ¢lovék u pocitace
— ztrata kontroly nad ¢asem stravenym u pocitace
— brzké vstavani k pocitaci nebo ponocovani u pocitace
— rostouci nervozita a neklid, kdyz ¢lovék del$i dobu nemf(ze hrat
— premysleni o pocitadi, kdyz ho ¢lovék zrovna nepouziva
— kradeZ penéz na ndkup her
— stdle vice a vice ¢asu potrfebného k uspokojeni ze hry
— zkreslovani, zatajovani informaci o své zavislosti
— hrani kvili tniku od osobnich problém{
— naruSené vztahy s rodinou
— zanedbavani uceni
— opousténi drivéjsich zajmu a pratel
— zhorsujici se Skolni vysledky
Postup:

Pfiznaky netolismu mohou nejsndaze vypozorovat zakonni zastupci, protoze se nejcastéji
projevuji vdobé mimo vyucovani.



Skolni Fad uklada zakim uchovavat mobilni telefony v dobé vyucovani v $atnich skiirikach,
zakazuje jejich pouZzivani v dobé skolniho vyucovani, véetné prestavek. UZivani internetu a
praci s pocitadi upravuje Rad internetové uéebny. Skolni metodik prevence informuje
zakonné zastupce o tom, jak predchazet rozvoji netolismu prostfednictvim tfidnich uciteld,
ktefi pfedaji zakonnym zastupctim svych zakl tyto informace:

Jak predchdzet rozvoji netolismu:

J Sledujte, jaké hry déti hraji.

] Uvédomte si, Ze hry maji i kladné stranky, nékteré umoznuji rozvijet logiku, postreh,
schopnost orientace ve slozité situaci, koordinaci o¢i a rukou, koncentraci, planovani, feseni
problému a dalsi schopnosti. Dulezity je vybér her a prfimérenost ¢asu jim vénovaného.

J Hrajte hry spolu s ditétem a potom si o nich povidejte — pomahate tak rozliSovat fikci
od reality.

J Stanovte striktni limity, kdy dité maze hrat a kdy ne.

J Davejte pozor, aby dité nehralo hry u kamarada.

J Zjistéte, zda dité hranim pocitaovych her neutika od néjakych problémd.

. V pribéhu hrani vedte dité k tomu, aby si po urcité dobé (napt. po hodiné) udélalo
prestavku, béhem ni o hie mluvte.

. Podporujte dité v jinych zdjmech.

. Pfedchdzejte tomu, aby se dité nudilo.

. Posilujte zdravé sebevédomi ditéte.

Pokud dochazi u Zaka, ktery propadl netolismu, v téchto souvislostech k projeviim rizikového
chovani v prostorach Skoly — napf. zaskolactvi, kradeze, fesi Skola tyto dlsledky tak, jak je
popsano v prislusnych ¢astech.

Zakonnym zastupclm zdka, u kterého se projevi zavislost na virtudlnich drogach, vidy
doporuéi vychovnda komise spolupraci s PPP Usti nad Orlici. Pokud dojde v souvislosti

s netolismem u Zaka k vaznym projevim rizikového chovani — hlavné kradez se zplsobenim
vyznamné $kody v prostorach $koly, nahldsi vedeni $koly tuto skuteénost Policii CR. Pokud
zakonni zastupci odmitaji spolupracovat se Skolou pfi podezfeni na netolismus nebo
prokdzaném netolismu jejich ditéte, pozada vedeni skoly o pomoc OSPOD.

Sebeposkozovani
Cil: predchazet jevu, omezit vyskyt jevu, sjednoceni postupu pfi feseni jevu
Garant: $kolni metodik prevence (SMP)

Projevy:

Existuji rizné zplsoby sebeposkozovani (dale také jako SP) s rozdilnou zdvaznosti poskozeni.
Nejcastéji pozorovanym sebeposkozujicim (automutilaénim) chovanim je fezani (Ziletkou,
stfepem atd.), pdleni klze, Skrdbani, pichani jehlou, rozrusovani hojicich se ran, znackovani
rozpdlenym kovem nebo napfiklad znackovaci pistoli, obrusovani popalené klize, kousani,
udery, narazy, dloubani, tahani klize a vlasi/ochlupeni a dalsi



Doporucovany postup:

— pokud nékdo z vyucuijicich zjisti u Zzaka sebeposkozovani, nahlasi tuto skuteé¢nost
t¥idnimu uciteli a ten bez zbyte¢ného odkladu informuje SMP

— SMP provede pohovor se Zadkem a provede zapis jeho vypovédi

— po pohovoru se 7dkem bez zbyteéného odkladu informuje SMP vedeni $koly

—  SMP nebo tfidni ucitel kontaktuje zakonné zastupce a domluvi setkdni spolu s tfidnim
ucitelem a vedenim Skoly

— natomto setkdni jsou zakonni zastupci informovani, Ze zak bude predan do péce
psychologovi v PPP Usti nad Orlici, ktery doporuéi dalsi postup; spolupraci s PPP
navaze Skola i pres pfipadny nesouhlas rodicu, ale vidy uprednostiiujeme dohodu s
rodici

— dalsi postup $koly a spoluprace se zakonnymi zastupci se Fidi doporuc¢enimi PPP Usti
nad Orlici

Nova nabozenska hnuti

Cil: pfedchazet jevu, omezit vyskyt jevu, sjednoceni postupu pfi feseni jevu
Garant: $kolni metodik prevence (SMP)

Projevy:

Kult je v souvislosti s témito skupinami bézné uzivan, ovSiem muze se tykat i skupin, které
nabozensky charakter nemaji (tfebaze maji casto podobné rysy, které v extrémné;jsi podobé
mohou byt patologické, naptiklad vyuzivani psychické manipulace).

Pod pojmem ,,sekta” rozumime v kontextu primarni prevence rizikového chovani urcitou
ohranicenou socialni skupinu, jejiz ¢lenové sdileji ideologicky koncept, jehoz prostifednictvim
se skupina vymezuje vici svému okoli, a dochazi pfi tom k postupné socialni izolaci,
manipulaci a ztraté soukromi.

Postup:

— pokud je rodina ¢lenem spolecenstvi se znaky sekty a neni podezfeni na zanedbavani
péce Ci jiny trestny ¢in vuci Zakovi, neni mozné ze strany pedagoga ovlivnit zapojeni
Zaka do tohoto spolecenstvi

— pedagog si musi stanovit své cile, kterych mize ve své pomoci dosahnout (zejména
pfedavat informace o rizicich sekt, nerozbit se Zakem vzdjemny vztah apod.).

— je nutné, aby si pedagog zachoval chladnou hlavu a vyhnul se nepfimérenému tlaku
na zaka; ¢im vétsi je tlak ze strany pedagoga, tim vétsi je destrukce vztahu ve sméru k
Zakovi i od néj

— nesnazit se ,,pravdivé argumentovat”, je to zbytecné

— zachovat si,,zivotni optimismus“ (vyhledat jiné pedagogy, co maji stejny problém ve
tridé, radit se s nimi, sdilet i jejich nazory, snazit se byt pres veskeré vycerpani
trpélivy a vyckavat, nezapomenout stale Zit také ,,svlij“ Zivot)

— pokud ma pedagog jistotu, Ze byl spachan trestny ¢in, ma ze zakona povinnost obratit
se na organy ¢inné v trestnim fizeni

— pokud ma takové podezfeni, informuje SMP a ten vedeni $koly; vedeni $koly svold
vychovnou komisi, ze které provede SMP zapis, ktery Ucastnici podepisi; kazdy
Ucastnik obdrzi jednu kopii; pokud zakonny zastupce odmitne podepsat zapis nebo



ho neprfevezme, vSe se zaznamena; zakonni zastupci jsou informovani, Ze Skola
pozdda o pomoc OSPOD

— v pripadé, Ze zakonni zastupci odmitaji spolupracovat se Skolou a odmitaji se Ucastnit
vychovnych komisi, je Skola opét opravnéna vyrozumét OSPOD.

Pokud dochazi u Zaka v téchto souvislostech k projevim rizikového chovani v prostorach
Skoly — napt. zaskolactvi, resi skola tyto dlsledky tak, jak je popsano v prislusnych c¢astech.

Rizikové sexualni chovani
Cil: pfedchazet jevu, omezit vyskyt jevu, sjednoceni postupu pfi feseni jevu
Garant: $kolni metodik prevence (SMP)

Projevy:
Dité mGze byt bud’ aktivnim konatelem rizikového sexudlniho chovani, nebo jeho obéti.
Postup:

— vyucujici predmétu clovék a svét, vychova ke zdravi, ob¢anska nauka, prirodopis, ale i
dalSich predmétl tam, kde to ucivo umoziuje, vedou zaky k vytvareni zdravych
postojl, které nasledné ovliviiuji chovani jedincl (pfipadné i zménu postojtl), a to
jesté drive, nez k sexudlnimu rizikovému chovani skute¢né dojde; vyuZivaji k tomu
vyucovaci hodiny i projektova vyucovani

— VSichni pedagogové si jsou védomi, Ze je potieba brat kazdé sdéleni ditéte vazné

— pokud pedagog zjisti, Ze se 73k stal cilem sexualniho nasili, postupuje tak, jak je
popsano v ¢asti Postup reseni pripadud tyraného ditéte...

— pokud ma pedagog podezieni, Ze zak poskytuje sexualni sluzby nebo sam vykonava
sexudlni nasili na jinych, informuje neprodlené& SMP, ten informuje vedeni gkoly

— vedeni 8koly kontaktuje psychologa z PPP Usti nad Orlici, dale OSPOD Mé&stského
UFadu Zamberk a Policii CR

— dalsi postup se fidi pokyny téchto instituci a organt

Prislusnost k subkulturam

Cil: predchazet jevu, omezit vyskyt jevu, sjednoceni postupu pfi feseni jevu
Garant: $kolni metodik prevence (SMP)

Projevy:

Anarchismus - rizika: chovani ¢len( této subkultury mize byt namifeno proti autoritam,
pravdépodobné bude patrny odpor vici nafizenim, pravidlim, Skolni discipliné apod.

Emo —rizika: mozZna apatie vUci Skolnim povinnostem, vyrazna aZz provokujici image, u
labilnich jedinclG znamky sebeposkozovani

Gothic/Witch — rizika: horsi navazovani béznych socialnich kontakt(, ¢asté predsudky okoli, v
ojedinélych pripadech podpora jiz existujicich patologii — napf. depresivita ¢i sklon k nasili
Hip-hop — rizika: tvorba graffiti (pfestupek), konzumace marihuany, dlouhodobd rezignace na
Skolni povinnosti — vyrazna a dlouhotrvajici demotivace



Punk —rizika: moZna dlouhodoba rezignace na ,bézné“ hodnoty, riziko zaskolactvi,
snizeného prospéchu, obtiZe s autoritami — zejména nekazen, drzost, nadmérnd konzumace
alkoholu, okrajové také marihuany, pfestupky vici verejnému poradku, zejména na
politickych akcich (zejména pak ¢lenové anarchistickych hnuti, specificky pak hnuti AntiFa)
Ska/Reggae — rizika: konzumace predevsim tzv. ,mékkych” drog, zejména marihuany, obcas
se vyskytuji také syntetické drogy, prestupky vici verejnému poradku, zejména na
politickych akcich

Rpg komunity/sitové PC hry — rizika: mozné ,vzdaleni se” od reality a postupna ztrata zajmu
o $kolni a jiné povinnosti, snizené mnozstvi proZitkd nejriiznéjsi povahy z redlného svéta
(napf. prozita laska, pratelstvi, zabava apod.), mozna tvorba zavislosti pfi zvySené frekvenci
hrani

Skinheads — rizika: vyssi riziko agresivniho chovani (napf. konflikty s radikalnimi
anarchistickymi skupinami ¢i Romy); mozné podileni se na protizakonnych aktivitach ve
smyslu Cinnosti ukotvenych v trestnim zakoniku v paragrafu ,,Podpora a propagace hnuti
smérujicich k potlaceni prav a svobod clovéka“, zlocinli z nenavisti, popirani genocidy aj.

Postup:

Samotna pfislusnost k subkulture jesté nic neznamena, nenese automaticky nebezpeci
vyskytu rizikového chovani. Negativni pohled na danou subkulturu muze byt vysledkem
vlastnich predsudk.

Pedagog:

— se nenechd zmast vzhledem —to, Ze nékdo vypada pro dospélého nepfijatelné, jesté
nemusi znamenat, Ze se nepfijatelné i chova

— snaii se akceptovat pfislusnost Zaka k subkultufe jako jeho vyvojovou potiebu,
nezesmésnuje jej, nekomentuje to, co Ize z pohledu dospélého jedince povaZovat za
nevhodné ¢i smésné

— kritizuje chovani, nikoliv subkulturu: pfipadnou kritiku sméfuje na daného jedince a
jeho chovani, nikoliv na jeho pfislusnost k dané skupiné, nebo snad na skupinu jako
celek (,to je témi tvymi kumpdny a tou hudbou, kterou poslouchate”), vytvafi to
pocit kfivdy a ,,hdzeni do jednoho pytle”

— snazi se o dané subkulture néco dovédét — pomlze mu to v komunikaci s danym
jedincem; naprosta vétsina dospivajicich je vnitiné nejista, proto uvitd spise pfijeti
nez kritiku — na tu bude reagovat defenzivné

— mozZnad rizika dané subkultury bere jako moznost, ne jako jistotu

— skutecnost, Ze v ramci dané subkultury existuje zvysené riziko rizikového chovani,
jesté neznamena, Ze tak jednaji vichni

Cilem reseni je oddélit prislusnost k subkultute a projevy rizikového chovani. Tj. nefesit a
nesankcionovat prislusnost k subkulture, ale pouze rizikové chovani. Zadna subkultura nema
za ,,povinnost” brat drogy Ci chodit za Skolu.

Pokud dochazi u Zaka v téchto souvislostech k projeviim rizikového chovani v prostorach
Skoly — napt. zaskolactvi, kradeze, pozivani alkoholu, kouteni, zneuzivani drog apod., fesi
Skola tyto dusledky tak, jak je popsano v prislusnych ¢astech.



Ptiloha €. 2
Program proti Sikanovani

1. Charakteristika Sikanovani

Sikanovani je jakékoliv chovéni, jeho? zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastradovat 7dka,

pripadné skupinu zaku. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych utocich
jedincem nebo skupinou vici jedinci ¢i skupiné zaka, ktefi se neumi nebo z nejriiznéjsich
diivodil nemohou branit. Sikana je tedy chovani, které splfiuje tyto znaky:

je cilené vuci jedinci nebo skupiné zaku

- jeho zamérem je obéti ohrozit, ponizit nebo zastrasit

je obvykle opakované, dlouhodobé a casto se stupriuje

- obét se neumi branit a dlouhodobé trpi

Sikanou neni:

- jednordzova rvacka, jednorazovy nevhodny vtip ¢i konflikt

- vyclenéni zaka z kolektivu, pokud neni motivovano snahou ubliZit mu nebo se pobavit
na jeho ucet

2. Podoby Sikanovani
Verbalni Sikana: pfima a nepfima (psychicka Sikana i kybersikana)
Fyzicka Sikana: pfima a neptima (kradeze a niceni majetku obéti)
Smisena Sikana: kombinace verbalni a fyzické Sikany (ndsilné a manipulativni pfikazy)

3. Prevence Sikany
- Podporujeme pozitivni vztahy mezi zaky navzajem, mezi zaky a uiteli. SVP Skola pro
tebe obsahuje vhodné vychovné vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci socialnich a
personalnich, kompetenci obéanskych, kompetenci k feSeni problémd, ucitelé nepouzivaji ve
vychovné vzdélavacim procesu. Tim podporujeme solidaritu a toleranci, védomi
sounaleZitosti, posilujeme a vytvarime podminky pro zapojeni vsech zak( do aktivit tfid a
Skoly, uplatiujeme spolupraci mezi détmi a rozvijime jejich vzajemny respekt, jednani

v souladu s pravnimi normami a s dirazem na pravni odpovédnost jedince.

- VSsichni uditelé sleduji vztahy mezi zaky ve tfidach, kde pUsobi a podporuji pozitivni
vztahy.



- Vsichni ucitelé vedou dUsledné Zaky k osvojovani norem mezilidskych vztaht
zaloZenych na demokratickych principech, respektujicich identitu a individualitu Zzaka.

- Vsichni uditelé vedou Zaky k sebedlvére, pfimérenému sebevédomi a odpovédnosti za
své chovani.

- Vsichni ucitelé vedou Zaky k plnéni povinnosti a zaroven respektuji jejich prava.

- Nejsou lhostejni k projeviim agresivity a v kritickych situacich daji najevo, Ze toto
chovani nelze tolerovat.

- Tridni ucitel/ka ma prehled o vzajemnych vztazich ve tfidé.

- Tridni ucitel/ka se ve spolupraci s Metodikem prevence podili na preventivnim
mapovani vztah( ve svém tfidnim kolektivu.

- Tridni ucitel/ka seznami svou tfidu se Skolnim fadem, predevsim s pasazemi tykajicimi
se chovani a jednani zaka.

- Tridni ucitel/ka seznami s témito dokumenty i zakonné zastupce Zaku.
- Tridni ucitel/ka informuje rodice, na koho se obratit pfi problémech.

- Metodik prevence koordinuje tvorbu Programu proti Sikanovani a je za tento program
odpovédna.

- Metodik prevence seznami s Programem proti Sikané ostatni vyucujici, predevsim
s pasazemi, kde jsou obsazeny povinnosti pedagogu a tfidnich uciteld.

- Metodik prevence informuje vyucujici, jak postupovat pfti feseni konkrétnich pripada
Sikany.

- Metodik prevence v pfipadé vzniklé nezadouci situace nabidne pomoc, zajisti besedu
s odbornikem.

- Reditelka koly zajisti vzd&lavani pracovnik( k problematice ikanovani.

- Reditelka $koly zajisti dohled pedagogickych pracovnikd nad zaky pred vyucovanim,
prestavkach mezi vyucovacimi hodinami a mezi dopolednim a odpolednim vyucovanim na
chodbach, v satné a ve skolni jidelné.

4. Postupy pro reSeni Sikanovani

a) PocatecniSikanovani

- Kazdy ucitel/ka, ktery ma podezieni na Sikanovani, nebo mu rodic ¢i jiné osoby sdélili
podezieni, ozndmi tuto skuteénost kolnimu metodikovi prevence (SMP).



- SMP informuje vychovnou poradkyni a Feditelku $koly, ta rozhodne o dal$im postupu.
- SMP provede rozhovor s témi, ktefi na Sikanu upozornili, a s obéti, ob&tmi.
- SMP s uzsim realiza¢nim tymem — uréenymi uciteli — vyhledaji svédky incidentu a

provedou s nimi individudlni a konfrontacni rozhovory. Je nepfipustné provadét
konfrontaéni pohovory navzajem mezi agresory a obétmi.

- SMP zajisti ochranu obéti, ob&tem.

- SMP a uzsi realiza¢ni tym — uréeni uéitelé — provedou rozhovor s agresorem,
popfripadé konfrontaci mezi agresory.

- Tridni ucitel/ka informuje rodice zucastnénych stran o vysledcich vysetrovani.
- Tridni ucitel/ka navrhne pedagogické radé potrestani agresora.

b) Pokrocilé Sikanovani

- Kazdy zaméstnanec Skoly, ktery zjisti pokrocilé Sikanovani ve Skole, prekona sv(ij Sok a
poskytne pomoc obéti, obétem.

- Ohlasi tuto skute¢nost SMP, vychovné poradkyni a feditelce $koly. Reditelka koly
rozhodne, zda a) Skola zvladne resit Sikanu vlastnimi silami, nebo b) Skola potfebuje pomoc
zvenku. Pokud skola zvladne tesit Sikanu vlastnimi silami, postupuje dale podle
predchazejiciho navodu. Pokud Skola potfebuje pomoc zvenku, ohlasi tuto skuteénost Policii
CR.

- SMP s uréenymi uciteli zabrani domluvé mezi agresory na kiivé vypovédi.

- Tridni ucitel/ka informuje rodic¢e obéti, pokud sami na Sikanu neupozornili.

- Reditelka $koly spolupracuje s orgdnem socialné pravni ochrany ditéte.

- SMP a tiidni ugitel/ka poskytnou obéti podporu a pomoc.

- Reditelka $koly nahldsi pfipad Policii CR.

- Reditelka $koly projednd na pedagogické radé zpisob potrestani agresord. Maze
doporucit rodi¢lim agresora dobrovolné umisténi do SVP nebo realizovat dobrovolny
diagnosticky pobyt v Ustavu. M(zZe podat ndvrh na zahajeni prace s rodinou, pfipadné

k zahdjeni fizeni o nafizeni pfedbézného opatfeni ¢i Ustavni vychovy s ndslednym umisténim
v diagnostickém Ustavu.

5. Spoluprace se zakonnymi zastupci

- Zakonny zastupce informuje o podezieni na Sikanovani tfidniho uditele, popfipadé
dalSiho vyucujiciho, pfi jehoZ hodinach nebo dozoru k Sikanovani dochazi.



- Nefesi-li SMP podezfeni na projevy $ikany bezodkladné a uspokojivé, informuje rodi¢
feditelku Skoly.

- V pripadé prokazatelnych projevu Sikany se rodi¢ obrati s informaci pfimo na feditelku
Skoly.

- Je-li rodi€ presvédcen, Ze Skola postupuje pfi feSeni Sikany nedostatecné, muze
informovat zfizovatele nebo podat stiznost na CSl.

6. Vychovna opatieni

Vychovnd opatieni budou uplatiiovdna podle rozsahu a zavaznosti jednotlivych pfipadu
Sikany:

- napomenuti a dltka tfidniho ucitele - udéluje tfidni ucitel/ka

- dltka reditelky skoly — udéluje reditelka Skoly po projednani na pedagogické radé

- snizeny stupen z chovani — udéluje tridni ucitel/ka po projedndni na pedagogické radé
Druhy Sikany

Nebezpeéné jevy spojené s pouZivanim internetu a mobilnich telefont

Kybersikana:

- zasilani urazlivych, zastrasujicich, zesmésnujicich nebo jinak ztraprujicich zprav ¢i pomluv
(e-mail, SMS zpravy, chat, Skype, ICQ)

- potizovani zvukovych zdznamd, videi ¢i fotografii, jejich upravovani a nasledné zverejiovani
- vytvareni internetovych stranek, které urazeji, pomlouvaji nebo ponizuji konkrétni osobu

- zneuZivani ciziho uctu

- vydirani pomoci mobilniho telefonu nebo internetu

- obtéZovani a pronasledovani volanim, psanim zprav nebo prozvanénim

Stalking:

- opakované a dlouhodobé pokusy kontaktovat obét pomoci dopist, e-maild, telefonatd,
SMS, zasilani vzkaz(, zasilani rliznych zasilek s darky, rozsifovani nepravdivych informaci,
snaha poskodit reputaci obéti

Kyberstalking:

- zneuZivani internetu a mobilnich telefon( ke stalkingu



Kybergrooming:

- jednani osoby, kterd se snazi zmanipulovat obét a fadou psychologickych technik ji donutit
ke schizce; vysledkem miiZe byt sexualni zneuziti obéti nebo fyzické muceni

Hoax:

- nepravdiva zprava, novinarska kachna, podvod, vymysl, Zert ¢i kanadsky Zertik

- poplasna zprdva, ktera varuje pred neexistujicim nebezpecim

- fetézovy dopis — vyzva Zadajici o dalsi rozeslani (co nejvétsi pocet e-mailovych adres)

SMS Spoofing:

- zneuZiti internetu k odeslani faleSnych SMS zprav (Utocnik se mize vydavat za jinou osobu)
Phishing

- manipulativni postupy, které prostiednictvim zfalSovanych e-mail(i ¢i webovych stranek
priméji majitele bankovniho Uc¢tu vyzradit své pristupové udaje



Priloha 3
Prevence Skolni netspésnosti

Skolni nedspésnost je jevem, k jeho? Fedeni je nutné pracovat individualné se 7akem, ale i
s jeho zdkonnymi zastupci. Neprospéch je témér vidy zplsoben souborem mnoha pficin
(osobnost Zaka, plisobeni prostredi atd.), které je tfeba vcas rozkryt a pfijmout Gcinnd opatieni
smérujicich k napravé.

Pti feSeni Skolnich neldspéch( je nutna uzka spoluprace pedagogickych pracovnikd, zakonnych
zastupcd a zaka samotného. Casto je nutna i konzultace s odborniky.

Skolni neuspéch predstavuje hrozbu pro vytvafeni negativnich psychickych postojd a
emochich stavl ve vztahu k vlastnimu uceni, ke vzdélavani, k uciteldm a obecné ke skole.

A. Priciny Skolni nedspésnosti

Moznych pFicin kolni netspé&snosti je mnoho. Skolni Uspé&snost zavisi na osobnosti zaka (mira
inteligence, pritomnost poruch uceni, pamét, emocni labilita, odolnost vici zatézi atd.), zda
zak ma néjaké poruchy chovani, pfipadné PAS. K nelspésnosti mohou vést také zdravotni
problémy Zdka a s tim spojend dlouhodobda absence, dale zména prostfedi a poZadavkl v
disledku prestéhovani (zména skoly), nepodnétné rodinné prostredi (stfidava péce, zhorsena
rodinnad situace, domaci nasili apod.) V neposledni fadé také pokud se jedna o dité s odliSnym
materskym jazykem.

B. Vyhodnocovani skolniho netspéchu

Kroky ke zjistovani skolni nelspésnosti:
1. pozorovani zaka (popis — zaznam — analyza)

2. rozhovor se Zadkem
3. konzultace zkuenosti vyuéujicich a SPP
4. rozhovor se zakonnymi zastupci
5. analyza zjisténych skutecnosti
Uspé&sny 74k

e plni zadané ukoly
e prospiva ve vzdélavacim procesu
e pfizpUsobuje se skolnim podminkam
e spolupracuje na vytvareni vhodnych podminek pro vzdélani
e respektuje sebe i vyucovaci proces
NeUspésny zak
e ma zhorsSeny prospéch
e chodi do Skoly neptipraven
e neplni si své povinnosti béhem vyucovani, vyrusuje



e odmita doplhovat zameskané ucivo

Za Skolni neuspéch se nepovazuje jednorazové nezvladnuti ¢asti uciva, tzn. jedna Spatna
znamka mezi dobrymi vysledky. Ddle je nutné zhodnotit, zda se jednd o absolutni Skolni
neuspésnost, zak tedy neprospiva ve vice pfedmétech, o ¢asteCnou neuspésnost, ktera se

vrve

vyvojem (puberta).

Signaly, kdy je tfeba zvysit pozornost — zak
e md své Skolni potifeby a pomucky v neporadku (chybéjici, poSkozené, Spinavé,
rozhazené...)
e nezvlada ucivo, chybi zapisy v sesitech, domaci ulohy
e zhorsuje se jeho prospéch
e ma nadmeérnou absenci, ¢i neomluvenou absenci

Pti Skolni nelspésnosti se mohou objevit i dalsi doprovodné znaky jako bolesti hlavy nebo
bficha, nechutenstvi, zvraceni atd., ¢i obranné mechanismy jako ztrata motivace, fantazie a
pocity ménécennosti.

C. Prevence skolniho netspéchu

Podpora skolniho Uspéchu vychazi zejména z atmosféry Skoly, ve které je podporovano uceni
kazdého Zaka. Duraz je kladen na dobré mezilidské vztahy jak mezi zaky, tak mezi zaky a
pedagogy. Ve spolupraci pfi podpore Zaka pedagog i zdkonni zastupci plni svou duleZitou
ulohu.

Pedagog

e podporuje rozvoj zakl (napf. vede zaky k samostatnému kritickému mysleni,
sebehodnoceni) a jejich vzdélavani (mimo jiné seznamuje zaky s rznymi styly uceni)

e vytvari zdravé klima ve tfidé (podporuje respekt k sobé, ke druhym i k vyucovacimu
procesu)

e pristupuje k Zakim partnerskym zplUsobem, je otevieny diskusi o individualnich
zalezitostech zdka (rodinné prostiedi, osobni problémy...)

e klade dliraz na pozitivni motivaci u Zaka

e prizpUsobuje vzdélavani podle individualniho vyvoje a potreb kazdého 7aka

e stanovuje pravidla vzdélavaciho procesu v kazdém predmétu, klade na Zaka primérené
naroky

e kontroluje a vyvhodnocuje priibéh vzdélavani kazdého zaka

e informuje ostatni pedagogy, konzultuje s nimi nastalé situace

e informuje Zaky irodie o moZnostech podpory (tfidni ucitel, vychovny poradce,
poradna...)

Pti prevenci skolniho neuspéchu poskytuje ostatnim pedagogim podporu skolni poradenské
pracoviité (SPP — vychovny poradce, metodik prevence)



e v komunikaci se Zaky i se zakonnymi zastupci zaku
e v budovani dobrych vtah(l mezi viemi ucastniky vyucovaciho procesu
e nabizi metody prace, komunikace

Zakonny zastupce

e dbd na zakovu pravidelnou dochazku do Skoly

e dUsledné kontroluje pfipravenost u¢ebnich pomucek, plnéni zadanych ukol(

e klade na dité pfimérené naroky

e v pripadé Skolniho nelspéchu zaka spolupracuji Uzce s pedagogem a tfidnim ucitelem,
pripadné s dal$im €lenem SPP nebo piimo vedenim $koly, v pfipadé potteby s PPP &i
jinymi odbornymi pracovisti

e postupuji dle pravidel, na kterych se pfedem s pedagogy domluvili

Aktivity Skoly v prevenci proti skolnimu neuspéchu
e individualni (pfip. skupinové) doucovani
e Skolni a mimoskolni vyukové programy
e prace s tfidnim kolektivem (nejen v ramci tfidnickych hodin)
e poradenské sluzby vychovného poradce a skolniho metodika prevence

D. Reseni $kolniho netispéchu

Opatreni je voleno individualné na zakladé diagnostiky a zjisténych potreb 7aku, soucasti
reSeni Skolniho neuspéchu je jednoznaéné zvySena spoluprdace se zdkonnymi zastupci zaka.

Pfi feSeni Skolniho neldspéchu je uplatfovan tristupfiovy model péce

1. Individualni pomoc vyucujiciho v rdmci bézné vyuky.
2. Zapojeni Skolniho poradenského pracovisté.
3. Zapojeni Skolského poradenského zafizeni (PPP/SPC).

Vyucujici prabéiné sleduji vysledky zakl a v pfipadé neuspéchd vyhodnocuji, zda jde o
ojedinély vypadek nebo o trvalejsi problém. V takovém pfipadé informuji zdkonné zastupce a
tfidniho ucitele.

Nejpozdéji ve Ctvrtleti tfidni ucitelé zhodnoti Skolni Uspéchy Zaka ve vsech predmétech a
chovéni. Na zakladé toho prokazatelné vyjednaji schizku se zakonnymi zastupci a zaky, kteri
za toto Ctvrtleti neprospivaji, tzn. Zaci hodnoceni nedostatecné (pfipadné Zaci hodnoceni
dostatec¢né, u nichz vSak vyucujici vyhodnoti vyvoj jako rizikovy). O jednanich se vedou
pisemné zaznamy, které vidy obsahuji doporuceni Skoly vici rodi¢im a postoj rodicl k nim.

Podle zajmu je mozné vyuzit individualni konzultaci Zaka a vyucujiciho — diagnostika skolni
neuspésnosti a poradenstvi (napf. nastaveni podpory pfi uéeni, zjisténi u¢ebnich styla).



Pokud se situace nezlepsuje, je sjedndna schiizka se zakonnym zastupcem a Zakovi je nabidnut

podpurny plan.

Pokud Zak zameska vice nez 100 hodin vyuky za pololeti, vyvolava se jednani se zakonnymi
zastupci preventivné. Domluvi se podpora Zakovi tak, aby byl schopen kompenzovat svou
absenci (plan prace, terminy zkouSeni, obsah uciva, moZnost individualni konzultace,
doucovani se spoluzaky,...



PRILOHA A - FORMULAR VYHODNOCENI RIZIK SKOLNi NEUSPESNOSTI ZAKA

Rizika 3kolni neuspésnosti zaka (RSNZ)

Jméno a pfijmeni Zzaka

Cile

Planovana opatieni

Odpovédné osoby

Predpokladany
termin splnéni

Vyhodnoceni

Metody prace se Zakem a jeho zakonnymi
zastupci

Zakonni zastupci/zaci

Datum seznameni

podpis

RSNZ vyhotovil/a dne




